
R5年度 トライボランティア 

【オリエンテーションカード】 

施 設 名 

【担当職員】 

社会福祉法人敬心会 栗原ホーム 

【 越地 邦彦 】 

住 所  座間市栗原中央６－１－１８ 

連 絡 先 

ＴＥＬ：（０４６）２５１－１１６６ 

ＦＡＸ：（０４６）２５１－９３００ 

Ｍ ａ ｉ ｌ ： koshiji-k@zama-keishinkai.or.jp 

施設の概要 

設立 昭和 62年 5月 1日 

入所施設、デイサービス、訪問介護、居宅介護支援の事業を行っていま

す。 

服 装 
・ 

身だしなみ 

ジャージなど動きやすい服装、上履き 

つめはきれいに整え、髪の長い方はまとめるようにして下さい。 

持 ち 物 

（昼食･上履き等） 
飲み物、上履き 

体験学習の内容 

特養、デイサービスで体験学習 

シーツ交換、車イス介助、お話し相手など 

レクリエーション（オセロ、夏祭り手伝い） 

体験期間中の 
注意事項 

・ボランティアに入る 1週間前から検温、健康チェックをしてください。 

・当日は体調を整えて、元気に参加してください。 

・都合が悪くなった際は、連絡を下さい（8：30頃）。 

参加する子ども達へ 
利用者の方は皆さんに会えることを楽しみにしています。 

ぜひ、いらして下さい。 

その他  

 

 

 



R5年度 トライボランティア 

【 栗原ホーム 特別養護老人ホーム / ケアセンター 】 

 

時間 学習スケジュール 

8：45 

 

 

 

 

１２：００ 

 

１２：３０ 

 

施設内見学 

ラジオ体操 車椅子操作について 軽作業 ドライヤーがけ介助 など 

当日の天候により散歩 

利用者の方の状況により、オセロゲーム、レクリエーション活動 

 

昼食のお手伝い（配膳、下膳 等） 

 

反省会 終了 

 

※ 当日は体調を整えて参加して下さい。 

※ つめはきれいに整え、髪の長い方はまとめるようにしてください。 

※ 動きやすい服装。上履きを持参してください。 

 

 


