
アクティヴ・ママ とは・・・



と、座間公民館で子育てサロン

「ばぶちょろROOM」を開く。

座間に子育て支援センターがまだなかった

2000年に子育て中のママたちで

『子連れで集まれる場所を

自分たちで作ろう！』

※写真は2015年のばぶちょろROOM



アクティヴ通信
（情報誌）

サロンに来れない
ママにも情報を届けたい

子育てサロン

ぽっけ

子連れが遊べる
常設の場所がほしい

地域食堂
『夜ぽっけ』

みんなでつくって
みんなで食べたい

インターナショナルサロン

ともだちサロン

外国の子育てに触れたい
日本の文化も

英語ぽっけ

英語の子育て
仲間が欲しい

外ぽっけ

外あそび仲間が
欲しい

ツインズROOM

双子ちゃん（多胎児）
のママの情報交換の場所欲しい

リラックスタディ
小中学生の学習支援

子連れ集まれる場所を
自分たちで作りたい。

ばぶちょろ
ROOM

おやすみ中

緊急事態宣言下
ではお惣菜配り中

毎週⇒月２回程度

登録制で毎週月曜

月１～２回

月３回

月１回

年１～２回

おやすみ中

ひだまりしっぷ

外国ルーツの家庭へ

毎週月曜

社協さんとの共催



ママたちの無理のない

社会復帰を応援したい。

ママたちの手仕事サロン
したいなあ。

構想まだまだ
いろいろ

とまらない♡



アクティヴ・ママ

URL:
https://active-mama-zama.jimdofree.com

ぽっけ公式LINE  :   @zxv0715

現役こそだて中のパパママが子育て楽しみながら活動しています。

こそだて仲間に出会いたい方、ちびっこに癒されたい方、パソコン得意な方、料理好
きな方、おにぎり握れるかた、勉強教えてくれる方、昔遊び得意な方、ただただお
しゃべり好きな方、ひさしぶりに赤ちゃんだっこしたい方、人が好きな方、
ボランティアメンバー募集してます。よかったら遊びにきてくださ～い！


